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„Durchatmen im Advent“: Klöster und Bildungshäuser im Bistum Speyer laden zur Besinnung ein

Zu meditativen und besinnlichen Veranstaltungen laden Klöster und Bildungshäuser im Bistum Speyer alle ein, die der
Hektik der Vorweihnachtszeit für ein paar Tage oder Stunden entfliehen wollen. Die Angebote reichen von Oasen- und
Meditationstagen über Adventspredigten bis hin zu Familienwochenenden. Das Zweite Vatikanische Konzil rücken die
„Adventspredigten“ im Ludwigshafener Heinrich Pesch Haus (Telefon: 06 21/5 99 90, Internet: www.pesch-bildet.de) in
den Blick.  
Dabei werden Aussagen des Konzils in Spannung gesetzt zu adventlichen Schrifttexten und persönlichen Erfahrungen
der Prediger. Die Gottesdienste an den vier Adventssamstagen ab dem 28. November beginnen jeweils um 19.30 Uhr;
die Auftaktpredigt hält Bischof Dr. Karl-Heinz Wiesemann. „Tanz und Poesie zum 1. Advent“ bietet eine Veranstaltung
am 28. November. „Tanzmeditation - Eutonie - Kontemplation” lautet ein Angebot vom 11. bis 13. Dezember. Eine
vorweihnachtliche Lesung mit Patrick Blank und Klaus Spürkel unter dem Motto „Geschichten im Kerzenschein” steht
am 13. Dezember auf dem Programm des Pesch-Hauses.
Mit einem meditativen Oasentag am 28. November startet das Bildungshaus Maria Rosenberg bei
Waldfischbach-Burgalben (0 63 33/92 32 00,
www.mariarosenberg.de ) in den Advent. Einen Besinnungstag am 5. Dezember veranstalten Direktor Dr. Hans-Peter
Arendt und das Cursillo-Team. 
„Durchatmen im Advent“ lautet das Motto bei einem „Tag der Entspannung“ auf Maria Rosenberg am 12. Dezember.
Einen besinnlichen Einstieg in die Adventszeit mit Pater August Hülsmann bietet das Herz-Jesu-Kloster Neustadt am
28./29. November (0 63 21/87 50, www.kloster-neustadt.de ). Meditationen zum Advent mit Pater Hülsmann sind am 2.,
9. und 16. Dezember (jeweils 19.30 Uhr) geplant. Vor allem an ältere Jugendliche und junge Erwachsene richtet sich ein
Besinnungswochenende am 12./13. Dezember. Ebenfalls im Herz-Jesu-Kloster findet am 20. Dezember (19.30 Uhr) ein
Vorbereitungsabend auf Weihnachten mit Gebet, Meditation und der Möglichkeit zum Empfang des Bußsakramentes
und zum Beichtgespräch statt.
„Und das soll euch als Zeichen dienen“ lautet das Motto von Besinnungstagen mit Schwester Lucia Jöckle und Susanne
Ganster in der
Bildungs- und Freizeitstätte Heilsbach bei Schönau (0 63 93/80 20, www.heilsbach-schoenau.de ) vom 30. November
bis 2. Dezember. Ein „Einkehrtag“ in der Heilsbach am 9. Dezember gibt Gelegenheit, innezuhalten, zur Ruhe zu
kommen und zu Gott aufzubrechen.
Eine meditative Einführung in den Advent mit gregorianischen Gesängen bietet das Bistumshaus St. Ludwig in Speyer
(0 62 32/60 98,
www.bistumshaus.de ) vom 27. bis 29. November. Um die „Kraft der Stille“ geht es bei einer Veranstaltung am 5.
Dezember. „Meditation in Tanz und Bewegung“ steht vom 11. bis 13. Dezember auf dem Programm des
Bistumshauses.
Nur noch ganz wenige Plätze sind auf der Teilnehmerliste des Familienwochenendes frei, das das Referat Frauen-,
Männer- und Familienseelsorge des Bischöflichen Ordinariats Speyer (Telefon 0 62 32/10 22 88) vom 4. bis 6.
Dezember in der Bildungsstätte Heilsbach veranstaltet. Gleiches gilt für das traditionsreiche Advents-Wochenende für
allein erziehende Frauen und deren Kinder - ebenfalls vom 4. bis 6. 
Dezember - im Homburger Kardinal-Wendel-Haus. Ein weiteres Angebot des Seelsorge-Referats sind Besinnungstage
für Männer (0 62 32/10 23 12, http://cms.bistum-speyer.de/maenner) am 2./3. Dezember im Neustadter
Herz-Jesu-Kloster unter dem Leitwort „(M)ein Leben mit Gott”.
Die Behindertenseelsorge im Bistum Speyer (0 62 32/10 23 40, www.bistum-speyer.de/behindertenseelsorge    lädt
sehbehinderte und blinde Menschen sowie deren Freunde zu einem Wochenende unter dem Motto „In der Mitte der
Nacht” vom 27. bis 29. November ins Herz-Jesu-Kloster ein. Den Advent mit allen Sinnen zu erleben, dies will die
Behindertenseelsorge mit einer Veranstaltung für Familien in der Bildungsstätte Heilsbach ebenfalls vom 27. bis 29.
November ermöglichen. (is)


